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MAYARA RAMALHO

Gestora de Parcerias

Especialista em relacionamento
com cliente RH.
Mais de 7 anos de atuação
comercial, sendo 4 como gerente
relacionamento Pluxee

PRYSCILLA DI MASI

Excutiva de Vendas

Formada em Turismo com Pós 
graduação e MBA em Gestão 
Comercial. Com 10 anos na área 
comercial e há 3 anos como 
Executiva de Vendas na Pluxee





NR-1 e Pluxee Cuida

A OMS define saúde como: “Estado completo de bem-
estar físico, mental e social e não apenas a ausência de 
doenças ou enfermidades.” 

O Programa de Bem-estar Emocional – PLUXEE CUIDA –
apoia os colaboradores a se prepararem e enfrentarem 
com sucesso situações diárias ou assuntos mais 
delicados por meio das assistências a seguir:

Oferecendo uma solução preventiva e abrangente, o 
Pluxee Cuida proporciona uma rede de apoio que diminui 
o estresse dos colaboradores, melhorando seu bem-
estar e, consequentemente, sua produtividade. 

Ao oferecer esse pacote de suporte integral, a empresa 
se posiciona como proativa na prevenção de problemas 
associados aos riscos psicossociais. 

Além de ser um instrumento de compliance, o suporte 
múltiplo também promove uma maior retenção de 
talentos e melhora o clima organizacional. Colaboradores 
que recebem suporte em áreas essenciais da vida têm 
maior engajamento, o que se traduz em maior 
produtividade e satisfação no trabalho.



PSICOLÓGIC
O

Crianças
▪ Transtornos do 

desenvolvimento

5

Jovens
▪ Orientação vocacional 

(escolha de profissão)
▪ Crises vitais

Vida Adulta
▪ Relacionamento com

pares, subordinados
etc.

▪ Situações traumáticas
▪ Estresse

Familiar
▪ Cuidados para pessoas 

com deficiência
▪ Dificuldades em 

processos de 
reorganização familiar

FINANCEIRO

O quê
Identificação de questões 
envolvendo 
endividamento, 
reorganização de 
orçamento, aquisição de 
bens, realização de 
poupança e
investimentos

Como
Análise e levantamento 
de dados

Resultado 
Definição de metas, 
planejamento, ações, 
estimativas, prazos, 
orientação de 
alternativas de 
investimentos.

JURÍDICO

Penal
▪ Crimes contra o 

patrimônio (furto, 
roubo, latrocínio)

▪ Crimes contra a vida e 
violência doméstica

▪ Crimes contra a honra 
(calúnia, difamação, 
injúrias)

Cível
▪ Orientação para compra 

e locação de imóveis
▪ Suporte para 

elaboração de 
inventário e testamento

▪ Problemas de 
atendimento ao 
consumidor

▪ Guarda de filhos, 
pensão alimentícia

Tributário
▪ Aposentadoria
▪ Auxílio doença e 

acidente
▪ Benefício de LOAS (lei 

orgânica Previdência 
Social)

SOCIAL

Orientação do 
grupo familiar em 
situações críticas
▪ Óbitos
▪ Hospitalizações
▪ Separações
▪ Fases de transição e

adaptação

Pesquisa de recursos
▪ Saúde
▪ Educação

NUTRICIONAL

Dicas
▪ Alimentação
▪ Refeições
▪ Nutrientes dos 

Alimentos
▪ Dicas de receitas 

especiais

Orientação
▪ Dietas
▪ Restrições Alimentares
▪ Plano Alimentar
▪ Macronutrientes e 

Micronutrientes

Avaliação
▪ Exames clínicos
▪ Suplementação
▪ Substituição de 

alimentos



Um cartão com 7 carteiras de benefícios para seu 
colaborador aproveitar mais do que realmente importa!

Refeição 
Restaurantes, 
apps de 
delivery, bares 
e lanchonetes

Alimentação 
Supermercados, 
açougues, padarias, 
sacolões e hortifrútis

Home Office 
Papelarias, 
móveis de 
escritórios e lojas 
de informática

Mobilidade 
Combustível, 
manutenções, carros 
por aplicativo, 
pedágios e 
estacionamentos

Saúde & 
Bem-Estar
Clínicas de exame 
médicos, farmácias, 
laboratórios e
academias

Gift
Todas as redes 
anteriores, além 
de presentes, 
vestuário,
eletroeletrônicos, 
decoração e lazer

Educação
Cursos online, cursos 
presenciais, cursos 
de idiomas, EAD, 
material escolar

Um único cartão com
7 carteiras de benefícios
(feito de material reciclado –
ESG).

Possibilidade de 
transferência de saldo 
respeitando a regulação

Gestão unificado em 
uma única 
plataforma,

Segurança para 
realizar compras 
on-line e presencial





ou

▪ Campanha válida para Multibenefícios 
Pluxee, Pluxee Alimentação e Pluxee
Refeição

▪ Limitado a um pacote por cliente

▪ Valor facial mínimo R$300,00
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Mayara Ramalho
Gestora de Parcerias

mayara.ramalho@pluxeegroup.com

11 99019-4310

https://www.linkedin.com/in/mayara-de-souza-ramalho/

Pryscilla Di Masi
Executiva de Vendas

pryscilla.masi@pluxeegroup.com

11 98905-9025

https://www.linkedin.com/in/prydimasi/

TROCAS, PERGUNTAS E RESPOSTAS



Obrigado!


